TLENOTERAPIA HIPERBARYCZNA A TRUDNO GOJACE SIE RANY

Proces gojenia si¢ prawidtowo leczonej rany trwa zazwyczaj kilkanascie dni. Czas gojenia si¢ rany
uzalezniony jestgtownie od jej lokalizacji, przyczyny i wielkosci. Wydtuzenie procesu gojenia rany
moze wskazywac¢ na powiktania, jest bowiem wiele stanow chorobowych, ktére znacznie utrudniaja
proces gojenia. Przyczyng trudnosci w gojeniu si¢ ran jest ich niedotlenienie, ktore powstaje na
skutek uszkodzenia naczyn krwionosnych lub z powodu cukrzycy, ktora rowniez negatywnie
wplywa na proces gojenia. Uszkodzone lub niedrozne naczynia krwiono$ne nie przepuszczajg
odpowiedniej ilosci krwi, co w konsekwencji prowadzi do niedokrwienia a co si¢ tym wiaze
niedotlenienia oraz niedozywienia tkanek.

Tlenoterapia hiperbaryczna jest doskonalym elementem uzupetniajacym réwnolegle leczenie
chirurgiczne i antybiotykoterapie. Znakomite efekty przynosi cz¢sto sama tlenoterapia. Tlenoterapia
hiperbaryczna powoduje dotlenienia tkanek i1 przyspiesza regeneracje nablonka, ponadto przyczynia
sie do szybszego wydalania toksyn 1 ogélnej poprawy metabolizmu catego ciata. Terapia
hiperbaryczna przyspiesza regeneracje uszkodzonego obszaru, wplywa korzystnie na odbudowe
uszkodzonych naczyn krwiono$nych i zwigksza ilo$¢ tlenu we krwi, dzigki czemu rany goja si¢
szybciej.

Bibliografia

Sourabh Bhutani and Guruswamy Vishwanath, ,,Hyperbaric oxygen and wound healing”, Indian J
Plast Surg. 2012

Paola G. Rodriguez, Frances N., David T. Woodley, Elisabet K. Shim, ,,The Role of Oxygen in
Wound Healing: A Review of the Literature”, Wiley, 2008


https://pl.wikipedia.org/wiki/Antybiotykoterapia

