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Data zamieszczenia sprawozdania 2022-10-14

I. Dane organizacji pożytku publicznego

Kraj          POLSKA Województwo     KUJAWSKO-
POMORSKIE

Gmina BYDGOSZCZ

Powiat BYDGOSZCZ

Ulica UL. FORDOŃSKA Nr domu 246 Nr lokalu 

Miejscowość BYDGOSZCZ Kod pocztowy 85-766 Poczta BYDGOSZCZ Nr telefonu 

Nr faksu E-mail biuro@zespolaki.pl Strona www www.zespolaki.pl

2. Adres siedziby i dane 
kontaktowe

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sądowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pożytku 
publicznego

2016-10-07

2018-11-29

1. Nazwa organizacji

5. Numer REGON 36558855900000 6. Numer KRS 0000641099

7. Skład organu zarządzającego organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu zarządzającego)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Przemysław Aleksiewicz Prezes TAK

Małgorzata Badowska Wiceprezes TAK

Angelika Kuśpa Wiceprezes TAK

8. Skład organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu kontroli lub 
nadzoru)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Anna Dolińska-Fojut Przewodnicząca TAK

Joanna Tarnowska Sekretarz TAK

Anna Powała Członek TAK

STOWARZYSZENIE "ZESPOLAKI"
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9. Cele statutowe organizacji

(Należy opisać cele na podstawie statutu organizacji)

Celem organizacji jest ciągłe  i systematyczne wspieranie. 
1) Wspieranie, inicjowanie i organizowanie działań doradczych, 
edukacyjnych, organizacyjnych, terapeutycznych i społecznych osobom z 
zespołem Downa oraz osobom niepełnosprawnym.
2) Wspomaganie funkcjonowania osób niepełnosprawnych zwłaszcza osób 
z zespołem Downa w społeczeństwie.
3) Wspieranie leczenia i rehabilitacji osób z zespołem Downa i osób 
niepełnosprawnych.
4) Wspieranie rodzin osób niepełnosprawnych zwłaszcza rodzin osób z 
zespołem Downa.

10. Sposób realizacji celów statutowych organizacji

(Należy opisać sposób realizacji celów statutowych organizacji na 
podstawie statutu organizacji)                       

1) Organizowanie i prowadzenie szkoleń, kursów, warsztatów, konferencji, 
festynów, imprez kulturalnych, sportowych, turystycznych, rekreacyjnych 
itp..
2) Pozyskiwanie środków na inicjowanie, organizowanie i dotowanie 
leczenia i rehabilitacji.
3) Gromadzenie środków finansowych i materialnych na potrzeby 
statutowe.
4) Poprawa dostępu osób niepełnosprawnych i ich otoczenia do informacji 
i aktywności zawodowej i społecznej, promocja rodzicielstwa wśród osób 
niepełnosprawnych.
5) Prowadzenie działalności charytatywnej, humanitarnej i dobroczynnej 
w celu zdobycia funduszy lub środków rzeczowych na organizowanie 
pomocy dzieciom, młodzieży i ich opiekunom.
6) Pozyskiwanie funduszy z darowizn, spadków, zapisów, subwencji, 
nawiązek, funduszy unijnych i PFRON, pozyskiwanie stałych sponsorów.
7) Świadczenie usług wspierających, które mają na celu umożliwienie lub 
wspomaganie niezależnego życia osób niepełnosprawnych, w 
szczególności usług asystencji osobistej.
8) Prowadzenie działań wspierających dla opiekunów i rodzin osób z 
zespołem Downa i osób niepełnosprawnych.
9) Prowadzenie działań mających na celu promowanie zdrowego stylu 
życia i poprawę jakości życia osób z zespołem Downa i osób 
niepełnosprawnych.
10) edukacyjnej i szkoleniowej w stosunku do rodziców, opiekunów i osób 
działających na rzecz niepełnosprawnych.
11) Podnoszenie umiejętności pracy z osobami niepełnosprawnymi, w tym 
sprawowania nad nimi opieki i udzielania pomocy w procesie ich 
rehabilitacji.
12) Prowadzenie poradnictwa psychologicznego, społeczno-prawnego 
oraz udzielanie informacji na temat przysługujących uprawnień, 
dostępnych usług, sprzętu rehabilitacyjnego i pomocy technicznej dla osób 
niepełnosprawnych.
13) Inspirowanie i wspomaganie pozytywnej aktywności osób 
niepełnosprawnych w środowisku rodzinnym, przedszkolnym, szkolnym i 
lokalnym.
14) Prowadzenie działań informacyjno-edukacyjnych sprzyjającym 
postawom zrozumienia i akceptacji oraz przeciwdziałające dyskryminacji 
wobec osób z zespołem Downa i innymi niepełnosprawnościami.
15) Prowadzenie zbiórek publicznych finansowych i rzeczowych.
16) Prowadzenie działań rehabilitacyjnych w zakresie rehabilitacji 
medycznej, pedagogiczno– psychologicznej, edukacyjnej i społecznej.
17) Zwiększenie dostępu do zajęć grupowych i indywidualnych 
prowadzonych przez specjalistów.
18) Upowszechnianie wiedzy o zespole Downa, zwiększanie świadomości 
społeczeństwa w zakresie potrzeb osób niepełnosprawnych.
19) Prowadzenie grupowych i indywidualnych zajęć, które:
a) mają na celu nabywanie, rozwijanie i podtrzymywanie umiejętności 
niezbędnych do samodzielnego funkcjonowania osób niepełnosprawnych
b) rozwijają umiejętności sprawnego komunikowania się z otoczeniem 
osób z zespołem Downa, z uszkodzeniami słuchu, mowy, z autyzmem
i z niepełnosprawnością intelektualną
c) usprawniają i wspierają funkcjonowanie osób z zespołem Downa, 
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autyzmem i z niepełnosprawnością intelektualną w różnych rolach 
społecznych i w różnych środowiskach.
20) Podejmowanie działań związanych z integracją osób 
niepełnosprawnych ze środowiskiem lokalnym i grupami rówieśniczymi, 
integracja osób niepełnosprawnych z resztą społeczeństwa.
21) Kształtowanie pożądanych postaw organów administracji państwowej 
i samorządowej oraz szerokich rzesz społeczeństwa wobec materialnych i 
duchowych potrzeb osób niepełnosprawnych.
22) Propagowanie wśród młodzieży szkolnej i studenckiej idei niesienia 
pomocy osobom niepełnosprawnym - tworzenie atmosfery akceptacji w 
środowisku.
23) Inicjowanie i prowadzenie różnorodnych form pomocy dla rodzin osób 
niepełnosprawnych.
24) Prowadzenie poradnictwa, szkoleń i seminariów, tworzenie grup 
samopomocowych, udzielanie pomocy doradczej, organizacyjnej i 
terapeutycznej osobom niepełnosprawnym i ich opiekunów.
25) Promowanie twórczości osób niepełnosprawnych w szczególności 
podopiecznych Stowarzyszenia w środowisku bliższym i dalszym.
26) Opracowywanie lub wydawanie publikacji, wydawnictw ciągłych oraz 
wydawnictw zwartych, stanowiących zamkniętą całość, w tym na 
nośnikach elektromagnetycznych i elektronicznych związanych z tematyką 
„rodzicielstwo bez barier” oraz niepełnosprawnością.
27) Prowadzenie działań w zakresie ochrony zdrowia oraz profilaktyki 
zdrowotnej i społecznej w stosunku do osób niepełnosprawnych.
28) Organizowanie różnorodnych zajęć, wycieczek, wykładów, konferencji, 
spotkań integracyjnych i imprez okolicznościowych, turnusów 
rehabilitacyjnych i innych form wypoczynku i rekreacji.

II. Charakterystyka działalności organizacji pożytku publicznego  w okresie sprawozdawczym

1. Opis działalności pożytku publicznego

1.1. Opis głównych działań podjętych przez organizację

Stowarzyszenie „ Zespolaki w roku 2021 zorganizowało:

Konsultacje dietetyczne 
Członkowie Stowarzyszenia ZESPOLAKI mieli możliwość indywidualnych konsultacji. Na spotkaniu utrwaliliśmy wiedzę o 
stosowaniu zdrowej, zbilansowanej i zróżnicowanej diety, gdyż dobrze odżywiony organizm jest silny i łatwiej radzi sobie z 
infekcjami. 

Zorganizowano cykliczną - całoroczną hipoterapię 
Hipoterapia należy do form rehabilitacji łączącej działanie ruchowe, psychiczne, sensoryczne oraz społeczne. Podczas zajęć 
panuje ciepła i przyjazna atmosfera, dzięki której możliwe jest stworzenie optymalnych warunków zarówno dla efektywnej 
pracy, jak i skutecznej rehabilitacji. Dlatego wielu naszych podopiecznych korzysta z tej formy terapii już od kilku lat. 

Zorganizowano Wirtualny Bieg Kolorowej Skarpetki 
Wirtualna edycja pozwoliła nam zjednoczyć się i pobiec w różnych miejscach. Do akcji wspierania i akceptacji osób z zespołem 
Downa włączyli się także znani i lubiani piosenkarze czy aktorzy, w tym Pan Artur Barciś, który po raz kolejny pokazał swe 
wspaniałe serce, otwarte na potrzeby osób z niepełnosprawnościami. 

Organizowaliśmy cykliczne i systematyczne spotkania z Numiconem dla rodziców i terapeutów. Manipulowanie, dotykanie, 
budowanie i dopasowywanie kształtów Numicon to skuteczna i efektywna nauka matematyki. Efekty pracy rodziców i dzieci 
uczęszczających na cykliczne warsztaty widoczne są każdego dnia, podczas codziennych czynności. 

W ramach projektu „Zdrowie w czasie pandemii” odbyły się: 
Warsztaty: Jak wzmocnić odporność? Na warsztatach w MUZEUM MYDŁA I HISTORII BRUDU dowiedzieliśmy się, że utrzymanie 
czystości i profilaktyczna dezynfekcja zapobiega roznoszeniu się zarazków, dlatego ogromne znaczenie ma dbałość o 
przestrzeganie podstawowych zasad higieny. Jest to niezbędny nawyk, o którym zarówno dzieci jak i osoby dorosłe 
rozmawialiśmy podczas warsztatów higienicznych. Ponadto poznaliśmy historię powstania mydła i dowiedzieliśmy się wielu 
ważnych historycznych faktów dotyczących higieny. 
Wykład: Jak dbać o własne zdrowie? 
O tym jak w dobie pandemii dbać o własne zdrowie rozmawialiśmy, o budowaniu świadomości prozdrowotnej poprzez 
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edukację, o wzbogacaniu wiedzy o zdrowiu oraz odpowiedzialności za własne zdrowie. Efektem końcowym jest film: Zdrowie w 
czasie pandemii. 

Zabiegi hiperbaryczne. 
Dzięki tlenoterapii dotleniamy mózg, zwiększamy jego aktywność, pobudzamy komórki i przywracamy ich prawidłowe 
funkcjonowanie. Zabiegi w komorze hiperbarycznej aż ośmiokrotnie 
zwiększają liczbę komórek macierzystych, zaś wysokie stężenie tlenu sprzyja szybszej regeneracji. Tlenoterapia hiperbaryczna 
przyspiesza wydalanie toksyn, poprawia metabolizm i wspomaga regenerację nabłonka. Dzięki zabiegom poprawia się przepływ 
krwi w mózgu i następuje dotlenienie tkanki mózgowej oraz odkurczenie naczyń krwionośnych. W wielu badaniach 
dowiedziono, że tlenoterapia ma korzystny wpływ na regenerację tkanki kostnej i mięśni szkieletowych oraz pozytywnie wpływa 
na procesy metaboliczne. Celem projektu było łagodzenie skutków epidemii COVID-19 oraz przeciwdziałanie jej negatywnym 
konsekwencjom poprzez nabywanie umiejętności dbania o własne zdrowie oraz promowanie zachowań prozdrowotnych. 
Rozwijanie dbałości o własne zdrowie, higienę osobistą, a także wzmocnienie odporności. 

Zorganizowano warsztaty dietetyczne oraz indywidualne konsultacje dietetyczne, w celu poprawy stanu zdrowia naszych 
beneficjentów. Przyjrzeliśmy się ogólnemu stanu zdrowia uczestników projektu, omówiliśmy tryb życia i przeanalizowaliśmy 
udział wysiłku fizycznego oraz ocenę nawyków żywieniowych w celu poprawy jakości funkcjonowania organizmu. Celem 
projektu było łagodzenie skutków epidemii COVID-19 oraz przeciwdziałanie jej negatywnym konsekwencjom poprzez nabywanie 
umiejętności dbania o własne zdrowie oraz promowanie zachowań prozdrowotnych. Rozwijanie dbałości o własne zdrowie, 
higienę osobistą, a także wzmocnienie odporności. 

Święta Wielkanocne 
Z okazji Świąt Wielkanocnych podopieczni Stowarzyszenia i ich rodzeństwo przygotowali kartki świąteczne. 

W ramach projektu: „Program specjalistycznego wsparcia dla rodzin wykluczonych społecznie ” odbyły się: 
Zajęcia i terapie zarówno indywidualne jak i grupowe oraz zorganizowaliśmy wyjazd na wspólny turnus rehabilitacyjny. 
Uczestnicy zajęć doświadczają uwagi i akceptacji, obserwują co dzieje się z nimi w kontaktach z innymi, poznają swoje reakcje, 
ponadto słuchają i widzą jakie reakcje wzbudzają w innych, jak są odbierani przez swoich rówieśników. Przyglądanie się sobie, 
swoim reakcjom, emocjom, odnajdowanie podobieństw i różnic z innymi, a także doświadczenie bycia dostrzeżonym 
wysłuchanym w grupie ma działanie wspierające rozwój każdego młodego uczestnika i pozwala uwierzyć w siebie. 
Zorganizowano grupowe zajęcia socjoterapeutyczne. Terapia społeczna jest niezwykle istotna przy wsparciu dzieci z zespołem 
Downa i ich rodzin. Przeprowadzane przez nas terapie grupowe oddziałują społecznie na uczestników, spełniając przy tym 
zamierzone cele: edukacyjne, rozwojowe i terapeutyczne. 

Waleczne Dzieciaki 
Uczestniczyliśmy w biegu terenowym z przeszkodami dla dzieci pn. WALECZNE DZIECIAKI Kanał Bydgoski – misja dzieci Syrii. W 
tym roku uczestniczyliśmy w biegu z przeszkodami, a także dołączyliśmy do organizacji i dorzuciliśmy naszą cegiełkę do tej misji. 

Dzień Dziecka 
Z okazji Dnia Dziecka nagrano inscenizację pt. „Gruffalo”. Głosu bohaterom książki użyczyły dzieci – podopieczni Stowarzyszenia 
„Zespolaki”. Książka pt. „ Gruffalo”, której autorem jest Julia Donaldson 
to światowy bestseller. Opowieść o małej Myszce, która idzie przez pełen niebezpieczeństw las. Co wymyśla myszka by 
przestraszyć drapieżników: Lisa, Sowę i Węża? 

W ramach projektu: „Program Kompleksowego Wsparcia dla Osób Przewlekle Chorych i ich Rodzin” odbyły się: 
- wykłady i warsztaty z psychologiem, fizjoterapeutą, z seksuologiem i dietetykiem. 
Zostały wykonane specjalistyczne badania poprzez wykonanie pakietu badań kontrolnych stanu zdrowia oraz poprawę jakości 
życia u osób przewlekle chorych. 
Organizowano spotkania grupy wsparcia, która powstała podczas realizacji wcześniejszego projektu pn. „Kto mnie zrozumie, kto 
mnie wysłucha?” 

Uczestniczyliśmy w XIX Miejskim Przeglądzie Małych Form Teatralnych i zajęliśmy II miejsce w kategorii dzieci starsze. Słynny 
„Gruffalo” której autorem jest Julia Donaldson to światowy bestseller. Głosu bohaterom książki użyczyły dzieci – podopieczni 
Stowarzyszenia „Zespolaki”. 

Mikorpolaryzacja mózgu 
Zorganizowano zabiegi mikropolaryzacji mózgu. Mikropolaryzacja polega na stymulowaniu komórek kory mózgowej prądem 
stałym przepływającym przez elektrody umieszczone na głowie pacjenta. Zabieg jest bezpieczny, nieinwazyjny i bezbolesny dla 
pacjenta. Mikropolaryzacja trwa do 20 minut i jest wykonywana w seriach po 10 zabiegów. Zabiegi można wykonać osobiście 
wypożyczając specjalnie przystosowany do użytku domowego stymulator. Sprzęt dostarczany jest do domu przez terapeutę, 
wykluczy on przeciwwskazania, ustali cel stymulacji i parametry. Przeprowadzi szkolenie z obsługi urządzenia, a także odbierze 
go po 10 dniach terapii. 
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Zorganizowano warsztaty ZERÓWKA ZESPOŁOWA, które były doskonałą okazją do pogłębienia wiedzy o zespole Downa. 
Uczestnicy warsztatów mieli możliwość podzielenia się własnymi doświadczeniami i odkrycia jak wiele rozwiązań jest na 
wyciągnięcie ręki. Tematy z pozoru trudne jak genetyka, biologia molekularna, psychologia dziecięca na podstawowym poziomie 
pomogły nam spojrzeć na nasze dziecko pełniej. Żeby zrozumieć zespół Downa należy zrozumieć najpierw jak działa układ 
nerwowy, układ odporności, jelita, mózg, tarczyca, mięśnie, komórki i geny. Zobaczyliśmy jakie są różnice między prawidłowo 
funkcjonującym organizmem i tym, którego komórki budują się na potrojonym chromosomie. Spotkanie było okazją, aby poznać 
i zrozumieć zasady działania organizmu i poszczególnych organów. 

MY GRA-MY całoroczne warsztaty teatralne 
Organizowano cykliczne zajęcia teatralne, gdzie dzieci poprzez zabawy ruchowe rozwijały swoją wyobraźnię i uczyły się pracy w 
grupie. 

Prelekcja 
Przedstawiciele Stowarzyszenia uczestniczyli w prelekcji na temat zespołu Downa. Podczas spotkania zwróciliśmy uwagę na 
ogromną rolę jaką odgrywa akceptacja, tolerancja i zrozumienie osób z Trisomią 21. 

Numicon dla najmłodszych 
Zorganizowano pokazowe warsztaty z NUMICONU dla najmłodszych członków stowarzyszenia i ich rodziców. 

Zorganizowano prelekcję z Michałem Milką, bohaterem książki: „Michał Milka Łączę Światy”, Dorotą Bielską – autorką książki 
oraz Jarkiem Rebelińskim – autorem kolaży, grafik i projektu okładki. Autorskie spotkanie z Michałem i Dorotą było bardzo 
ważnym wydarzeniem nie tylko dla rodziców dzieci z zespołem Downa, ale również dla rówieśników Michała, którzy także 
uczestniczyli w spotkaniu. 

W ramach projektu „Wakacje uczą i bawią” zorganizowano wyjazd nad jezioro, który dał możliwość poznania nowych miejsc, 
integracji w grupie, wymiany doświadczeń. Wyjazd miał na celu nie tylko wspólną zabawę, ale przede wszystkim poszerzenie 
wiedzy i zainteresowań uczestników, zwiększenia umiejętności poznawczych, społecznych oraz integracji. Organizacja wyjazdu 
pozwoliła na wzrost poczucia własnej wartości wśród uczestników, rozwinęła pasję i wrażliwość na piękno przyrody. Wyjazd był 
możliwością nawiązania nowych kontaktów oraz nowych przyjaźni. 

 Zorganizowano „Wakacje w siodle” –zajęcia tematyczne w stajni i wokół konia. Poznały zwyczaje koni, uczyły się pielęgnacji 
konia: czyszczenie sierści, pielęgnacja grzywy i ogona, podnoszenie i trzymanie nóg konia oraz czyszczenie kopyt. Oczywiście nie 
mogło również zabraknąć hipoterapii, onoterapii oraz gier i zabaw sportowych, muzycznych i plastycznych. Odbyły się także 
atrakcyjne zajęcia na łonie przyrody, wyjścia do ZOO, ogrodu botanicznego, czy do lasu. 

W ramach Grupy Wsparcia uczestniczyliśmy w meczach żużlowych. 

Zorganizowano turnus rehabilitacyjny „Aktywna integracja – szansą na zdrowie”. Turnus rehabilitacyjny przeznaczony dla 
podopiecznych stowarzyszenia i ich rodzin. Wyjazd był formą aktywnej rehabilitacji, którą połączymy z wypoczynkiem i 
zwiedzaniem. Celem turnusu było poprawienie zdrowia, sprawności psychofizycznej i rehabilitacji dzieci z 
niepełnosprawnościami, które nieustannie zmagają się z wiotkością mięśni i potrzebują ciągłej rehabilitacji. Ponadto poprzez 
realizację projektu zwiększyliśmy świadomość społeczną o osobach z zespołem Downa. 
Uczestnicy turnusu skorzystali z indywidualnie dobranych zabiegów fizjoterapeutycznych zleconych przez lekarza oraz codzienne 
uczestniczyli na zajęciach basenowych. 
Sprawność fizyczną dzieci mogły usprawniać poprzez różnorodne zabawy zarówno na plaży jak i na placu zabaw. Była to również 
możliwość wspólnej zabawy, integracji. Oprócz atrakcji na plaży i placu zabaw odbyły się zabawy z bańkami mydlanymi, gra w 
badmintona, a także można było wziąć udział w grze w siatkówkę. Była też ścianka wspinaczkowa na której dzieci mogli zmierzyć 
swą siłę i spryt. 
Ponadto dzieci jak i rodzice mogli poznać nową dyscyplinę sportu jaką jest Ultimate Frisbee. Ultimate Frisbee jest sportem 
zespołowym, w którym używa się latającego dysku. Celem każdej z drużyn jest zdobycie punktu poprzez złapanie dysku przez 
jednego z zawodników w strefie punktowej przeciwnika. 
Zorganizowano trening umiejętności społecznych, angażując dzieci do samodzielnych czynności. Miało to miejsce również 
podczas wyjazdowego turnusu. Dzieci wybrały się, aby samodzielnie zakupić pamiątki. Sami wybierali, sami dokonywali 
płatności. Kompetencje społeczne tworzą zdolność do nawiązywania relacji z innymi ludźmi, nadają im określone wartości i 
pomagają w codziennym życiu. 

Zorganizowano całoroczną, systematyczną aquaterapię dla maluchów i dzieci starszych. 
W ramach projektu pn. „Świat Małej Ekonomii” prowadzono cykliczną naukę matematyki, czyli ćwiczenia liczenia, dodawania i 
odejmowania z wykorzystaniem systemu Numicon oraz wprowadzenie zagadnień finansowych przy użyciu pieniądza. 

W ramach grupowych zajęć terapeutycznych  dla dzieci, młodzieży i rodziców ze stowarzyszenia, organizowane są różne zajęcia 
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najbliższe sąsiedztwo (osiedle, dzielnica, sołectwo, wieś, przysiółek)

gmina

kilka gmin

powiat

kilka powiatów

województwo

kilka województw

cały kraj

poza granicami kraju

1.2. Zasięg terytorialny prowadzonej przez 
organizację działalności pożytku publicznego

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

terapeutyczne. Pokazujemy jak najmłodsze dzieci pod opieką rodziców i terapeuty mogły wziąć udział w zajęciach z 
sensoplastyki. 
Sensoplastyka to metoda wspierania rozwoju poprzez działania z zakresu stymulacji sensorycznej. 
Metoda ta wpływa na stymulację wielu zmysłów: węchu, wzroku, słuchu oraz smaku. Jest to twórcza zabawa, która wpływa na 
rozwój całego organizmu. 
Zajęcia sensoplastyczne mają właściwości terapeutyczne ponieważ uspokajają, odprężają, rozładowują napięcie emocjonalne i 
mięśniowe. Zajęcia z elementami sensoplastyki ułatwiają nawiązywanie kontaktu emocjonalnego, przyczyniają się do 
budowania właściwych relacji i uczą współdziałania w grupie rówieśniczej. 
Podczas zajęć każde dziecko bez butów, bez skarpet mogło brudzić się do woli. Była to wspaniała kolorowa, mokra i pełna 
doświadczeń zarówno zabawa jak i terapia dla dzieci. 

Zorganizowano piknik z okazji 5 rocznicy powstania Stowarzyszenia. Były wspólne zabawy plastyczne i ruchowe, grill i balony. 

Zorganizowano spotkanie przy grach planszowych, które pozwalają ocenić własne umiejętności, kształtują umiejętności pracy w 
zespole, zwiększają koncentrację, ułatwiają rozmawianie o emocjach oraz pomagają łatwiej znosić porażki i cieszyć się wygraną. 
Rozwijają zainteresowania, osobowość i integrują. Grając w planszówki uczestnicy ćwiczą spostrzegawczość, refleks, pamięć, 
wyobraźnię oraz rozwijają koordynację wzrokowo-ruchową. W przeciwieństwie do gier komputerowych gry planszowe zbliżają 
uczestników, a nie przyczyniają się do izolowania ludzi. Gry planszowe stymulują obie półkule mózgu, rozwijają procesy 
poznawcze jak również kreatywność. Ponadto gry planszowe uczą ważnych umiejętności społecznych takich jak komunikacja 
werbalna, dzielenie się, czerpanie przyjemności z interakcji z innymi, wzmacniają więzi rodzinne. 

Zorganizowano warsztaty, podczas których uczestnicy dowiedzieli się jak bezbłędnie oceniać stan poszkodowanego, jak 
prawidłowo wykonać resuscytację krążeniowo- oddechową (RKO), jak użyć defibrylatora, co zrobić w przypadku zachłyśnięcia, 
udaru, napadu epilepsji czy też jak prawidłowo położyć poszkodowanego w pozycji bocznej ustalonej. Podczas spotkania 
uczestnicy czynnie brali udział co również pomogło lepiej zrozumieć jak należy pomagać, a często ratować życie innych ludzi. 

Zorganizowano spotkanie z polisensoryki. Spotkanie Snoezelen przeprowadzone było przez wykwalifikowaną kadrę 
terapeutyczną w Sali Doświadczania Świata. Podczas terapii w delikatny i kontrolowany sposób dostarczyliśmy dzieciom 
różnorodnych bodźców. Za pomocą świateł, dźwięków i zapachów wpłynęliśmy na ich zmysły. 

Zorganizowano spotkanie warsztatowe, które poprowadziła Izabela Fornalik- doktor nauk humanistycznych, certyfikowany 
psychoterapeuta CBT, pedagożka specjalna i edukatorka seksualna, autorka licznych publikacji m.in. „Dojrzewanie. Miłość . Seks. 
Poradnik dla rodziców osób z niepełnosprawnością intelektualną” Warsztaty skierowane były do rodziców dzieci z 
niepełnosprawnością intelektualną i pedagogów. 

W ramach projektu „Program kompleksowego wsparcia dla osób przewlekle chorych i ich opiekunów” zorganizowano warsztaty. 
Warsztaty pod nazwą ” Stres – ćwiczenia zmniejszające ból karku. Proste techniki autoterapii zmniejszające stres i pomagające 
odzyskać spokój”. 
Męska integracja – PaintBall  W ramach spotkania Grupy Wsparcia dla ojców naszych podopiecznych zorganizowano Paintball. 
Była integracja, zabawa i ruch. 
Kino Kobiet  W ramach spotkania Grupy Wsparcia dla mam naszych podopiecznych zorganizowano wyjście do kina. Była 
integracja, konkursy i film. 

IV Narodowa Pływacka Gala Halliwick Polska 2021 
Podopieczni Stowarzyszenia Zespolaki uczestniczyli w Ogólnopolskich Zawodach Osób z Niepełnosprawnościami w ramach IV 
Narodowej Pływackiej Gali Halliwick Polska 2021. 
Zorganizowano Grupowe Zajęcia dla najmłodszych  spotkanie z neurologopedą, podczas którego nasi podopieczni ćwiczyli i 
gimnastykowali buzię, język, wargi, policzki, żuchwę i podniebienie miękkie. Usprawnianie ich przyczynia się do wzmocnienia 
sprawności mięśni, a także do poprawnego wypowiadania kolejnych głosek, sylab, wyrazów, zdań. 

Zorganizowano spotkanie świąteczne „IDĄ, IDĄ ŚWIĘTA” , podczas którego dzieci i rodzice robili kartki świąteczne, a także 
zorganizowano spotkanie ze Świętym Mikołajem.
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2. Informacja dotycząca liczby odbiorców działań organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

2.2. Informacje na temat 
odbiorców innych, niż 
wymienieni w pkt 2.1, na 
rzecz których działała 
organizacja
(Np. zwierzęta, zabytki)

brak

2.1. Liczba odbiorców działań organizacji

(Należy oszacować liczbę odbiorców działań organizacji w okresie 
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

Osoby prawne

600

20

3. Informacja dotycząca działalności nieodpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja prowadziła działalność nieodpłatną pożytku publicznego

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 

sfery z 1% podatku 
dochodowego od osób 

fizycznych

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

Konsultacje dietetyczne, warsztaty dietetyczne. 
Na spotkaniach utrwaliliśmy wiedzę o 
stosowaniu zdrowej, zbilansowanej i 
zróżnicowanej diety, gdyż dobrze odżywiony 
organizm jest silny i łatwiej radzi sobie z 
infekcjami. 
Hipoterapia - hipoterapia należy do form 
rehabilitacji łączącej działanie ruchowe, 
psychiczne, sensoryczne oraz społeczne. 
Cykliczne i systematyczne spotkania z 
Numiconem. 
Warsztaty, wykłady dla dzieci: z psychologiem, 
fizjoterapeutą, dietetykiem. 
Zajęcia i terapie zarówno indywidualne jak i 
grupowe,  zorganizowaliśmy wyjazd na wspólny 
turnus rehabilitacyjny. 
Grupowe zajęcia socjoterapeutyczne, 
terapeutyczne. 
Wykonano specjalistyczne badania poprzez 
wykonanie pakietu badań kontrolnych stanu 
zdrowia oraz poprawę jakości życia u osób 
przewlekle chorych. 
Cykliczne zajęcia teatralne. 
Prelekcje . 
Organizowano wyjścia kulturalno-oświatowe.

94.99.Z 2 323,30 zł

3.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności nieodpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności nieodpłatnej, należy podać informację na temat 3 
głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności
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4.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności odpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie,  a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności odpłatnej, należy podać informację na temat 
trzech głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

4. Informacja dotycząca działalności odpłatnej pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

4.1. Organizacja prowadziła działalność odpłatną pożytku publicznego

2

działalność na rzecz rodziny, 
macierzyństwa, rodzicielstwa, 
upowszechnianie i ochrony praw 
dziecka

Działalność na rzecz rodziny. Przeprowadzono 
wykłady, warsztaty z psychologiem, 
fizjoterapeutą, seksuologiem, z dietetykiem, 
warsztaty z pierwszej pomocy. . Warsztaty  
pomogły uczestnikom lepiej zrozumieć jak należy 
pomagać, a często ratować życie innych ludzi, ale 
również jak pomagać sobie. Organizowano 
spotkania grupy wsparcia.  Spotkania mają za 
zadanie pomóc
rodzinom zrozumieć niektóre dziwne 
zachowania niepełnosprawnych , upośledzonych 
umysłowo
dzieci, z którymi często mamy utrudniony 
kontakt.
Organizowano wyjścia kulturalno-oświatowe. 
Zorganizowanie wyjść pozwoliła na wzrost 
poczucia własnej wartości wśród uczestników, 
rozwinęła pasję i wrażliwość.

94.99.Z 0,00 zł
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III. Przychody i koszty organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Informacja o przychodach organizacji

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 

sfery z 1% podatku 
dochodowego od osób 

fizycznych

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

Organizowano systematyczną rehabilitację i 
zajęcia terapeutyczne.
Zorganizowano Wirtualny Bieg Kolorowej 
Skarpetki 
Wirtualna edycja pozwoliła nam zjednoczyć 
się i pobiec w różnych miejscach Polski, a 
także w Anglii i Niemczech. Do akcji 
wspierania i akceptacji osób z zespołem 
Downa włączyli się także znani i lubiani 
piosenkarze czy aktorzy,  którzy po raz 
kolejny pokazywali swe wspaniałe serce, 
otwarte na potrzeby osób z 
niepełnosprawnościami. 
Zabiegi hiperbaryczne. 
Dzięki tlenoterapii dotleniamy mózg, 
zwiększamy jego aktywność, pobudzamy 
komórki i przywracamy ich prawidłowe 
funkcjonowanie. Zabiegi w komorze 
hiperbarycznej aż ośmiokrotnie zwiększają 
liczbę komórek macierzystych, zaś wysokie 
stężenie tlenu sprzyja szybszej regeneracji. 
Tlenoterapia hiperbaryczna przyspiesza 
wydalanie toksyn, poprawia metabolizm i 
wspomaga regenerację nabłonka. Dzięki 
zabiegom poprawia się przepływ krwi w 
mózgu i następuje dotlenienie tkanki 
mózgowej oraz odkurczenie naczyń 
krwionośnych. 
Mikorpolaryzacja mózgu 
Zorganizowano zabiegi mikropolaryzacji 
mózgu. Mikropolaryzacja polega na 
stymulowaniu komórek kory mózgowej 
prądem stałym przepływającym przez 
elektrody umieszczone na głowie pacjenta. 
 Zorganizowano całoroczną, systematyczną 
aquaterapię dla maluchów i dzieci 
starszych.

94.99.Z 0,00 zł

5.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności gospodarczej organizacji wraz z opisem tej działalności w okresie sprawozdawczym, a także 
kodu(-ów) PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności gospodarczej, należy podać informację 
na temat 3 głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

5. Informacja dotycząca działalności gospodarczej organizacji w okresie sprawozdawczym

5.1. Organizacja prowadziła działalność gospodarczą

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis działalności
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2 323,30 zł2.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od osób fizycznych

2.2. Ze źródeł publicznych ogółem: 30 500,00 zł

1. Łączna kwota przychodów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem zysków i strat) 144 487,90 zł

a) przychody z działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 101 990,90 zł

b) przychody z działalności odpłatnej pożytku publicznego 42 497,00 zł

c) przychody z działalności gospodarczej 0,00 zł

d) przychody finansowe 0,00 zł

e) pozostałe przychody 0,00 zł

2.3. Ze źródeł prywatnych ogółem: 38 767,60 zł

2.4. Z innych źródeł 72 897,00 zł

3. Informacje o kosztach poniesionych z 1% podatku dochodowego od osób fizycznych w okresie sprawozdawczym

3.1. Stan środków pochodzących z 1% podatku dochodowego od osób fizycznych na pierwszy dzień 
roku sprawozdawczego 0,00 zł

3.2. Wysokość kwoty poniesionych kosztów z 1% podatku dochodowego od osób fizycznych w 
okresie sprawozdawczym ogółem 2 323,30 zł

3.3. Działania, w ramach których poniesiono koszty ze środków pochodzących z 1% podatku dochodowego od osób fizycznych w 
okresie sprawozdawczym (w szczególności określone w pkt II.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te działania

2. Informacja o źródłach przychodów organizacji

w 
tym:

0,00 zł

0,00 zł

30 500,00 zł

0,00 zł

a) ze środków europejskich w rozumieniu przepisów  o finansach publicznych

c) ze środków budżetu jednostek samorządu terytorialnego

b) ze środków budżetu państwa

d) ze środków państwowych funduszy celowych

w 
tym:

9 135,00 zł

0,00 zł

29 632,60 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

a) ze składek członkowskich

b) z darowizn od osób fizycznych

c) z darowizn od osób prawnych

d) z ofiarności publicznej (zbiórek publicznych, kwest)

e) ze spadków, zapisów

f) z wpływów z majątku (w szczególności sprzedaży lub wynajmu składników 
majątkowych)

0,00 złg) z działalności gospodarczej
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5. Wynik działalności odpłatnej i nieodpłatnej pożytku publicznego lub działalności gospodarczej organizacji pożytku 
publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik działalności nieodpłatnej pożytku publicznego -10 328,63 zł

3.4. Cele szczegółowe, w rozumieniu przepisów o podatku dochodowym od osób fizycznych, wskazane przez podatników 
podatku dochodowego od osób fizycznych, na które organizacja pożytku publicznego poniosła najwyższe koszty ze środków 
pochodzących z 1% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotą kosztów

4. Informacje o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogółem: 157 515,22 zł 2 323,30 zł

Koszty ogółem:

W tym: wysokość 
kosztów finansowana 

z 1% podatku 
dochodowego od 

osób fizycznych

a) koszty z tytułu prowadzenia nieodpłatnej działalności pożytku publicznego

b) koszty z tytułu prowadzenia odpłatnej działalności pożytku publicznego

c) koszty z tytułu prowadzenia działalności gospodarczej

d) koszty finansowe

e) koszty administracyjne

f) pozostałe koszty ogółem

112 319,53 zł 2 323,30 zł

42 497,00 zł 0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

2 698,69 zł 0,00 zł

1 Mikorpolaryzacja mózgu 
Zorganizowano zabiegi mikropolaryzacji mózgu. Mikropolaryzacja polega na stymulowaniu 
komórek kory mózgowej prądem stałym przepływającym przez elektrody umieszczone na głowie 
pacjenta. Zabieg jest bezpieczny, nieinwazyjny i bezbolesny dla pacjenta. Mikropolaryzacja trwa do 
20 minut i jest wykonywana w seriach po 10 zabiegów. Zabiegi można wykonać osobiście 
wypożyczając specjalnie przystosowany do użytku domowego stymulator. Sprzęt dostarczany jest 
do domu przez terapeutę, wykluczy on przeciwwskazania, ustali cel stymulacji i parametry. 
Przeprowadzi szkolenie z obsługi urządzenia, a także odbierze go po 10 dniach terapii.

973,30 zł

2 Zabiegi hiperbaryczne. 
Dzięki tlenoterapii dotleniamy mózg, zwiększamy jego aktywność, pobudzamy komórki i 
przywracamy ich prawidłowe funkcjonowanie. Zabiegi w komorze hiperbarycznej aż ośmiokrotnie 
zwiększają liczbę komórek macierzystych, zaś wysokie stężenie tlenu sprzyja szybszej regeneracji. 
Tlenoterapia hiperbaryczna przyspiesza wydalanie toksyn, poprawia metabolizm i wspomaga 
regenerację nabłonka. Dzięki zabiegom poprawia się przepływ krwi w mózgu i następuje 
dotlenienie tkanki mózgowej oraz odkurczenie naczyń krwionośnych. W wielu badaniach 
dowiedziono, że tlenoterapia ma korzystny wpływ na regenerację tkanki kostnej i mięśni 
szkieletowych oraz pozytywnie wpływa na procesy metaboliczne. Celem projektu było łagodzenie 
skutków epidemii COVID-19 oraz przeciwdziałanie jej negatywnym konsekwencjom poprzez 
nabywanie umiejętności dbania o własne zdrowie oraz promowanie zachowań prozdrowotnych. 
Rozwijanie dbałości o własne zdrowie, higienę osobistą, a także wzmocnienie odporności.

1 350,00 zł

1 Środki zostały wykorzystane wyłącznie na prowadzenie działalności pożytku publicznego. 
Wspieranie leczenia i rehabilitacji osób z zespołem Downa i osób 
niepełnosprawnych.Zorganizowano zabiegi mikropolaryzacji mózgu. Wspieranie leczenia i 
rehabilitacji osób z zespołem Downa i osób niepełnosprawnych.Zorganizowano zabiegi 
mikropolaryzacji mózgu. Mikropolaryzacja polega na stymulowaniu komórek kory mózgowej 
prądem stałym przepływającym przez elektrody umieszczone na głowie pacjenta.

973,30 zł

2 Środki zostały wykorzystane wyłącznie na prowadzenie działalności pożytku 
publicznego.Wspieranie leczenia i rehabilitacji osób z zespołem Downa i osób niepełnosprawnych. 
Dzięki tlenoterapii dotleniamy mózg, zwiększamy jego aktywność, pobudzamy komórki i 
przywracamy ich prawidłowe funkcjonowanie. Zabiegi w komorze hiperbarycznej aż ośmiokrotnie 
zwiększają liczbę komórek macierzystych, zaś wysokie stężenie tlenu sprzyja szybszej regeneracji.

1 350,00 zł

0,00 zł

4.2. Koszty kampanii informacyjnej lub reklamowej związanej z pozyskiwaniem 1% 
podatku dochodowego od osób fizycznych 0,00 zł 0,00 zł

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdań OPP:  2022-10-14 11



5.2. Wynik działalności odpłatnej pożytku publicznego 0,00 zł

w tym: wysokość środków przeznaczona na działalność pożytku publicznego 0,00 zł

V. Personel organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Należy uwzględnić wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 
część etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jeżeli obecnie nie są już zatrudnione w organizacji)

0 osób

1.2. Przeciętna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na 
pełne etaty
(Aby określić przeciętne zatrudnienie należy zsumować wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 
poszczególnych miesiącach w okresie sprawozdawczym (wraz z ułamkami odpowiadającymi części etatu, np. 0,50 w 
przypadku osoby zatrudnionej na pół etatu), dodać do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesięcy i podzielić przez 12. Wynik 
wpisać z dokładnością do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatów

0 osób1.3. Liczba osób w organizacji świadczących usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jeżeli kilka umów cywilnoprawnych było wykonywanych przez jedną osobę, to dana osoba powinna być policzona tylko raz)

5.3. Wynik działalności gospodarczej 0,00 zł

IV. Korzystanie z uprawnień w okresie sprawozdawczym

1. Organizacja korzystała z następujących 
zwolnień

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji. W przypadku 
zwolnienia z podatku dochodowego od osób prawnych  -  
podać dodatkowo kwotę)

z podatku dochodowego od osób prawnych

z podatku od nieruchomości

z opłaty skarbowej

z opłat sądowych

z innych zwolnień, jakich: 

nie korzystała

0,00 zł

z podatku od czynności cywilnoprawnych

z podatku od towarów i usług

3. Organizacja korzystała z uprawnienia do nabycia na szczególnych zasadach 
prawa własności lub prawa użytkowania wieczystego nieruchomości z zasobu 
Skarbu Państwa lub jednostek samorządu terytorialnego,  lub zawarła na 
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy użytkowania, 
najmu, dzierżawy lub użyczenia i przysługuje jej w odniesieniu do tych 
nieruchomości następujące prawo:

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

własność

użytkowanie wieczyste

najem

użytkowanie

użyczenie

dzierżawa

nie korzystała

2. Organizacja korzystała z prawa do nieodpłatnego informowania przez jednostki publicznej 
radiofonii i telewizji o prowadzonej działalności nieodpłatnej pożytku publicznego, zgodnie z art. 23a 
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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2. Członkowie

2.1. Organizacja posiada członków

43 osób fizycznych
2.2. Liczba członków organizacji wg stanu na ostatni dzień roku sprawozdawczego

0 osób prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystała ze świadczeń wykonywanych przez wolontariuszy
(Zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami są osoby 
fizyczne, które ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonują świadczenia na rzecz organizacji, niezależnie od tego, czy są to 
osoby niezwiązane z organizacją, członkowie, pracownicy, osoby świadczące usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy 
przedstawiciele władz organizacji)

0 osób
3.2. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres krótszy niż 30 
dni
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

0 osób

0 osób
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VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.Łączna kwota wynagrodzeń (brutto) wypłaconych przez organizację w okresie sprawozdawczym 0,00 zł

2. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w związku z prowadzoną działalnością 
pożytku publicznego 

0,00 zł

3. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej w związku z prowadzoną przez 
organizację działalnością gospodarczą 

0,00 zł

4. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
zarządzającego organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(Aby określić przeciętne miesięczne wynagrodzenie należy: 1. zsumować wszystkie kwoty wynagrodzeń wypłacone w ciągu 
roku sprawozdawczego (wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy 
cywilnoprawne); 2. podzielić zsumowaną kwotę  przez  12 (miesięcy) 3. podzielić przez liczbę członków zarządu)

0,00 zł

5. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz 
umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4) 

0,00 zł

6. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom innych, 
niż organu zarządzającego, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

0,00 zł

7. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego pracownikom 
organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 4-6, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz osobom świadczącym usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

0,00 zł

4 osób
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres dłuższy niż 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji  w 
okresie sprawozdawczym) 

3.3. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym)

3 osób

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego 0 osób

3 osóbb) inne osoby

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

4 osób

0 osób

a) z tytułu umów o pracę

- wynagrodzenie zasadnicze

0,00 zł

0,00 zł

- nagrody

- premie

0,00 zł

0,00 zł

- inne świadczenia 0,00 zł

b) z tytułu umów cywilnoprawnych 0,00 zł

w 
tym:

w 
tym:

a) w związku z prowadzoną działalnością odpłatną pożytku publicznego 0,00 zł

b) w związku z prowadzoną działalnością nieodpłatną pożytku publicznego 0,00 zł
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VII. Informacja o udzielonych przez organizację pożytku publicznego pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym

8. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu zarządzającego, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

9. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

12. Dodatkowe uwagi dotyczące wynagrodzeń
(Można wpisać informacje dotyczące wynagrodzeń, o których mowa 
w pkt 1-11, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

brak

1. Organizacja udzielała pożyczek pieniężnych

2. Wysokość udzielonych pożyczek pieniężnych 0,00 zł

VIII. Informacja o działalności zleconej organizacji pożytku publicznego przez organy administracji publicznej  w okresie 
sprawozdawczym

1. Organizacja realizowała zadania zlecone przez organy jednostek samorządu terytorialnego

2. Informacja na temat głównych realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

1 Program kompleksowego 
wsparcia dla osób przewlekle 
chorych i ich opiekunów.

Wspieranie, inicjowanie i 
organizowanie działań 
doradczych, 
edukacyjnych,organizacyjnych, 
terapeutycznych i społecznych 
osobom z zespołem Downa 
orazosobom 
niepełnosprawnym.
2) Wspomaganie 
funkcjonowania osób 
niepełnosprawnych zwłaszcza 
osób z zespołem Downa w 
społeczeństwie.
3) Wspieranie leczenia i 
rehabilitacji osób z zespołem 
Downa i osób 
niepełnosprawnych.
4)Wspieranie rodzin osób 
niepełnosprawnych zwłaszcza 
rodzin osób z zespołem Downa.

Urząd Marszałkowski Województwa 
Kujawsko-Pomorskiego

14 000,00 zł

10. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi innych niż organ zarządzający, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

11. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
pracownikowi organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 8-10, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz wynagrodzenia wypłaconego 
osobie świadczącej usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zł

3. Statutowa podstawa przyznania pożyczek pieniężnych
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3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zadania zlecone przez organy administracji 
rządowej lub państwowe fundusze celowe

4. Informacja na temat realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zamówienia publiczne

2. Informacja na temat realizowanych zamówień i kwot otrzymanych na ich realizację

IX. Informacja dotycząca realizowanych przez organizację pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym zamówień 
publicznych
(Należy wpisać realizowane zamówienia publiczne w rozumieniu ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. – Prawo zamówień publicznych oraz te, do 
których nie stosuje się przepisów ww. ustawy, np. zamówienia, których wartość nie przekroczyła wyrażonej w złotych równowartości kwoty 14 
000 euro) 

X. Informacje uzupełniające

1. Wykaz spółek, w których organizacja posiada co najmniej 20% udziałów lub akcji w kapitale zakładowym lub co najmniej 20% 
ogólnej liczby głosów w organie stanowiącym spółki

2. Wykaz fundacji, których organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

2 Zdrowie w czasie pandemii 1. Nabywanie umiejętności 
dbania o własne zdrowie.
2. Promowanie zachowań 
prozdrowotnych.
3. Rozwijanie dbałości o własne 
zdrowie i higienę osobistą.
4. Nabycie i wzmocnienie 
odporności.

Miasto Bydgoszcz 4 500,00 zł

3 Wakacje uczą i bawią 1. Poszerzenie wiedzy i 
zainteresowań uczestników.
2. Zwiększenie umiejętności 
społecznych i poznawczych. 
3. Integracja podczas zabaw 
ruchowych i 
ogólnorozwojowych.

Miasto Bydgoszcz 9 000,00 zł

4 Idą Święta 1. Wzrost poczucia własnej 
wartości
2. Poznanie tradycji 
świątecznych.
3. Poszerzenie wiedzy i 
zainteresowań uczestników.
4. Integracja i aktywizacja.

Miasto Bydgoszcz 3 000,00 zł

Lp Przedmiot zamówienia Nazwa organu Kwota

Lp. Nazwa spółki REGON Siedziba spółki
% udziałów 
lub akcji w 

kapitale

% udziału w ogólnej 
liczbie głosów

Lp Organ kontrolujący Liczba kontroli

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdań OPP:  2022-10-14 16



4. Organizacja przeprowadziła badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 
września 1994 r. o rachunkowości lub rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 23 grudnia 2004 r. w 
sprawie obowiązku badania sprawozdań finansowych organizacji pożytku publicznego 

5. Dodatkowe informacje
(Można wpisać w poniższe pole inne informacje, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

Organizacja posiada status Organizacji Pożytku Publicznego od 29.11.2018 roku.

Imię i nazwisko osoby upoważnionej 
lub imiona i nazwiska  osób 
upoważnionych do składania 

oświadczeń woli w imieniu organizacji

Przemysław Aleksiewicz Prezes 
Małgorzata Badowska Wiceprezes
Angelika Kuśpa Wiceprezes

Data wypełnienia sprawozdania 2022-10-14
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